
Verein für Vaduzer Heimatkunde 

Vaduzer Geschichten –  3. Ausgabe 

Der Verein für Vaduzer Heimat-
kunde publiziert die dritte Aus-
gabe der Broschüre «Vaduzer 
Geschichten». Das 24-seitige 
Heft widmet sich drei Themen 
mit Vaduz-Bezug.  

In dem ersten Beitrag blickt 
Walter Boss in Gedichtform auf 
die Entwicklung von Vaduz zu-
rück – ergänzt mit selbst ge-
zeichneten Vaduzer Bildern. 
Der zweite Beitrag von Klaus 
Biedermann widmet sich dem 
Thema «Ebaholz-Schule und 
St. Josefskirchlein» und im drit-
ten Beitrag geht Markus Meier 
auf 50 Jahre Naturpark Haber-
feld ein.  

Die «Vaduzer Geschichten» 
sind ab Dienstag, 25. November, 
bei der Buchhandlung Bücher-
wurm in Vaduz erhältlich. Mit-
glieder, die am 24. November, 
an der Mitgliederversammlung 
teilnehmen, erhalten ein Exem-
plar kostenlos. (Anzeige) 

Kontakt 
Verein für Vaduzer Heimatkunde 

Bangarten 11, 9490 Vaduz 
Tel: +423 232 94 50

Die «Vaduzer Geschichten» sind ab Dienstag, 25. November, erhält-
lich. Bild: eingesandt

Der Liechtensteiner Seniorenchor tritt am 8. Dezember in der Pfarrkirche Eschen auf. Bild: eingesandt

Gärtnerei Elsensohn: Heute grosse Adventsausstellung

Die Gärtnerei Elsensohn in Vaduz lädt heute von 8 bis 16 Uhr zur 
«Zauberhaften Adventsausstellung». Die Besucher erwartet eine 
Vielzahl an schönen Weihnachtsgestecken und tollen Adventsideen. 
Für musikalische Umrahmung sorgt die Harfengruppe Saitenspiel. 
Weitere Infos unter: www.elsensohn.com. (Anzeige)

Aus der Bibliothek

Buchtipp von  
Beat Vogt  

«Hilcona» von Heribert Beck 
Dieses Buch erzählt die beweg-
te Geschichte der Scana und 
Hilcona, die das Familienunter-
nehmen entscheidend mitge-
staltete und bis heute mitgestal-
tet. Basierend auf Archivmate-
rial und Zeitzeugenberichten 
handelt es sich um eine Hom-
mage an unternehmerische Tu-
genden wie Mut, Weitblick und 
Innovationskraft des Firmen-
gründers Toni Hilti und seiner 
Nachfolger. Diese Tugenden 
stellten die Konstanten in 90 
Jahren Hilcona-Erfolgsge-
schichte dar. (Anzeige) 

News der Woche 

Ludmila: Kinder der Berge 
Als Nationalbibliothek sammelt 
die Landesbibliothek das liech-
tensteinische Filmschaffen. Der 
1958 entstandene Film ist die 
einzige internationale Spielfilm-
produktion des Landes mit Welt-
stars und wurde von SRF profes-
sionell restauriert. Premiere am 
Sonntag, 18. Januar, in Vaduz. 

Kostenlose Ausleihe 
Alle Medien der Landesbiblio-
thek sind gratis nutzbar, phy-
sisch und digital. Der Biblio-
theksausweis kostet einmalig 
20 Franken und gilt lebenslang, 
ohne jährliche Gebühren. 

Bibliothekskommission 
Über Anschaffungen über 1500 
Franken entscheidet die Biblio-
thekskommission. Ihr gehören 
Mirjam Scheerer, Robert Hilbe 
und Daniel Quaderer an. 
(Anzeige)

Die drei beliebtesten 
Romane   

1. Graubündner Schatten. 
Philipp Gurt (N) 

2. Der Nachbar.  
Sebastian Fitzek (2) 

3. Der fünfte Advent.  
Blanca Imboden (5) 

 
Die drei beliebtesten 
Kinderbücher  

1. Die drei !!!, Diebstahl im 
Weihnachtsdorf.  
Ann-Katrin Heger (1) 

2. Guinness World Records - 
2026 (2) 

3. Die drei ??? O Geisterbaum  
Hendrik Buchna (6) 

 
Hinweis: 

Die Daten erhebt GfK Entertain-
ment im Auftrag des SBVV. 

Bestseller der Woche

Gottesdienst zugunsten der Pfarrei Blatten 
Am 28. Mai 2025 wurde das 
Walliser Dorf Blatten im Löt-
schental  durch einen grossen 
Bergsturz fast vollständig zer-
stört: Vergangenheit und den 
Lebensraum gibt es nicht mehr. 
Die Pfarrei Eschen, Pfarrer 

Vosshenrich und der Liechten-
steiner Seniorenchor wollen am 
8. Dezember um 10 Uhr einen 
Gottesdienst gestalten. Die Kol-
lekte dieses Mariengottesdiens -
tes ist voll umfänglich für die 
Pfarrei Blatten bestimmt. Das 

gesamte Geld soll in den Wie-
deraufbau der Kirche fliessen. 
Pfarrer Vosshenrich, Kaplan Ru-
egg und der Liechtensteiner Se-
niorenchor hoffen auf grosszügi-
ge Spenden. Alle sind herzlich 
willkommen. (eingesandt)

Sternenzauber, die  
glanzvolle Deko aus Draht 

Die glanzvolle Deko aus Draht: 
Unter professioneller Anleitung 
erlernen die Teilnehmenden 
das Gestalten und Fertigen von 
Sternen aus Draht und Perlen. 
Sie können als Gesamtobjekt 
zum Beispiel am Kleiderbügel 
gestaltet werden, oder es entste-
hen Objekte für die einzelne 
Dekoration und als Weih-
nachtsgeschenke. Eine feine 
Auswahl an Materialien steht 
bereit, um die Sterne nach den 
eigenen Wünschen zu berei-
chern. Der Kurs 2B19 unter der 
Leitung von Elke Rath-Nägele 
findet am Mittwoch, 26. No-
vember, von 18.30 bis 21.30 Uhr 
im Küefer-Martis-Huus, Rug-
gell, statt. Mit Anmeldung.  

Vorweihnachtsfreuden  
für das Fest zu Hause 

Kochen an oder für Festlichkei-
ten zu Hause muss nicht stres sig 
sein. Die Teilnehmenden lernen 
verschiedene Köstlichkeiten 
und pfiffige Bestandteile fürs 
Menü kennen, die «gluschtig» 
sind und sich gut vorbereiten 
lassen. Sie erfahren vom Profi, 
wie und mit welchen Zutaten sie 
aussergewöhnliche kulinarische 
Highlights kreieren können. Die 
Leckerbissen –  Erfrischendes, 
Würziges, Pikan tes, Süsses und 
Phantasiereiches – werden ge-
meinsam zubereitet und verkos -
tet. Der Kurs 9A23 unter der Lei-
tung von Werner Vögel findet 
am Freitag, 28. November, von 
18 bis 21 Uhr in der Küche der 
Primarschule in Triesen statt. 
Mit Anmeldung.  

Der «wilde» Kochkurs 

Herbstliche Fleischgenüsse aus 
der Region: «Wild ist eindeutig 
das bessere Fleisch.» So die 
Liebhaber. Und Wildtiere leben 
und fressen stressfrei in natürli-
cher Umgebung. An diesem 
Abend geht es wild in der Küche 
zu. In Kombination mit saiso -
nalen Genüssen werden klassi-
sche und moderne Gerichte zu-
sammen zubereitet. Mit zahlrei-
chen Tipps und Tricks vom Profi 
werden mit wilden Zutaten klas-
sische und kreative Köstlichkei-
ten gezaubert. Der Kurs 9A24 
unter der Leitung von Klaus Rei-
ter findet am Freitag, 28. No-
vember, von 18.30 bis 22 Uhr in 
der Küche der Realschule in Bal-
zers statt. Mit Anmeldung.  

Vortrag:  
Trotz Trauer gut leben 

Mit Trauer wird immer noch 
Schwere assoziiert. Doch Trauer 
ist sehr viel mehr. Jeder Mensch, 
der uns nahe ist, mit dem wir 
Zeit und Erfahrungen teilen, 
hinterlässt in uns eine neu -
ronale Landkarte, die unser 
Denken, Fühlen und Handeln 
in Bezug auf Freude, Sicherheit, 
Fürsorge und Vertrauen prägt. 
Ist ein geliebter Mensch nicht 
mehr da, findet eine grosse He -
rausforderung für unser Gehirn 
statt. Die Referentin gibt wert-
volle Inputs für einen bejahen-
den Umgang mit Trauer, der 
alle Gefühle einschliesst, auch 
die der positiven Emotionen. 
Sie zeigt Wege auf, wie diese 
Zeit auch eine gute Zeit sein 
kann. Der Vortrag (Kurs 4A01) 

von Mag. Elisabeth Walcher fin-
det am Donnerstag, 22. Januar 
2026, von 18.30 bis 20.30 Uhr 
im Pfarreizentrum Schaan (ne-
ben TaK) statt. Mit Anmeldung.  

Wein: ABC der  
biologischen Weine 

Unter Biologisch-Ökologischem 
Weinbau werden zum Teil recht 
unterschiedliche Produktions-
formen für die Herstellung von 
Weintrauben und Wein verstan-
den. Doch was steckt hinter den 
Siegeln? Nach einem kleinen 
Theorieteil über die unterschied-
lichen Weinanbaumethoden von 
konventionell bis biologisch pro-
bieren die Teilnehmenden selbst 
diverse Weine mit verschiede -
nen Bio-Zertifikaten. Sie entde -
cken und degustieren verschie-
denste Länder und Philosophien. 
Dabei erhalten sie im Gespräch 
praktische Tipps rund um das 
Thema Wein. Erleben Sie per-
sönlich die Unterschiede. Ihr ei-
gener Geschmack ist, was wirk-
lich zählt. Der Kurs 9A04 unter 
der Leitung von Alexandria 
Karnberger und Joel Gross-
mann findet am Mittwoch, 28. 
Januar 2026, von 19 bis 21.30 
Uhr in der Mövenpick-Filiale 
Vaduz statt. Mit Anmeldung.  

Workshop Yoga Basics 

Ein Weg zur körperlichen und 
geistigen Gesundheit: Die Teil-
nehmenden lernen die Yoga Ba-
sics kennen und anwenden, fin-
den so zu Ruhe und Gelassen-
heit, Stabilität und Leichtigkeit 
zurück. Die Übungen werden 
mit viel Energie und vollem Be-
wusstsein ausgeführt Dadurch 
findet der Körper zurück zu Sta-
bilität, Leichtigkeit, Kraft und 
Beweglichkeit. Darüber hinaus 
versorgt das bewusste Üben mit 
dem Atem den Körper mit Sau-
erstoff und neuer Energie und 
verhilft uns somit wieder zu Ge-
sundheit und Heilung. Der Kurs 
8B13 unter der Leitung von Wal-
ter Brummer findet am Sams-
tag, 17. Januar 2026, von 9 bis 
11.30 Uhr im Kindergarten Tä-
scherloch in Triesenberg statt. 
Mit Anmeldung.  

Adventsbäckerei: Von 
Guetzlis bis Grittibänz 

Verschiedene Sorten von Omas 
traditionellen bis hin zu moder-
nen Varianten an kreativen, 
schmackhaften Guetzlis wer-
den an diesem Vormittag in lie-
bevoller Handarbeit zubereitet. 
Zahlreiche Rezepte sowie pro-
fessionelle Tipps und Tricks er-
halten die Teilnehmenden wäh-
rend der Zubereitung. Darüber 
hinaus werden sie als Krönung 
noch einen Grittibänz herstel-
len. Der Kurs 9A25 unter der 
Leitung von Bernarda Haas fin-
det am Samstag, 29. November, 
von 9 bis 14 Uhr in der Küche 
des Schulzentrums Unterland in 
Eschen statt. Mit Anmeldung.  

Anmeldung/Auskunft 
Erwachsenenbildung 
Stein Egerta in Schaan,  
Tel. +423 232 48 22 oder  
per E-Mail: info@steinegerta.li 

Erwachsenenbildung Stein Egerta
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