
Aus der Bibliothek

Buchtipp von  
Ladina Halbheer:  

«Ich lass dich los, um mich zu 
�nden» von Gabriel Palacios 
Manchmal halten wir an Men-
schen, Erinnerungen oder Ge-
fühlen fest – nicht weil sie uns 
guttun, sondern weil wir nicht 
wissen, wer wir ohne sie wären. 
Dieses Buch ist eine Einladung, 
dich von alten Mustern zu lösen 
und den Weg zu deinem Selbst 
zu gehen. Es zeigt, wie emotio-
nale Blockaden entstehen – wie 
du sie erkennst und loslässt. Du 
lernst echte, emotionale Verän-
derung, Schritt für Schritt. 
(Anzeige) 

News der Woche 

Kaffee und Kuchen  

Als Dank für die Kundentreue. 

Einladung zur weihnachtlichen 

Kaffee- und Kuchenrunde heute 

Samstag, 20. Dezember, von 13 

bis 17 Uhr. 

101 Gedichtplakate 

Es wurde eine Serie von 101 ty-

pografisch hochwertigen Ge-

dichtplakaten von Siegfried 

Höllrigl erworben. Sie erweitern 

die Sammlung und bieten Po-

tenzial für verschiedene Aus-

stellungen. 

Ludmila: Kinder der Berge  

Der Film ist ein Zeitdokument und 

hat einen unschätzbaren kulturhi-

storischen Wert. Die neu restau-

rierte 4K-Version wird in Liech-

tenstein am Mo, 19.1., Di, 20.1., je-

weils um 19 Uhr und am Mi, 21.1., 

und Do, 22.1., jeweils um 15 Uhr in 

Vaduz uraufgeführt. Reservation: 

info@alteskino.li. (Anzeige)

Die drei beliebtesten 
Romane   

1. Die Holländerinnen.  
Dorothee Elmiger (1) 

2. Lázár. Nelio Biedermann (2) 
3. The Secret of Secrets.  

Dan Brown (5) 
 

 

Die drei beliebtesten 
Kinderbücher    

1. Gregs Tagebuch 20 – Bock 
auf Party?. Je� Kinney (1) 

2. Guinness World Records – 
2026 (2) 

3. Globi und der Wald.  
Atlant Bieri (3) 

 

Hinweis: 

Die Daten erhebt GfK Entertain-

ment im Auftrag des SBVV. 
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